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Цель лекции – рассмотреть феминизм как этическую теорию, а также пояснить понятие «гендер», 
положение женщин в обществе и этику заботы.

Основные идеи

1. Феминизм, его возникновение и основные идеи 
В Пакистане в октябре 2012 г. 15-летняя школьница Малала Юсафзай была обстреляна талибами за то, 

что выступала в защиту прав девочек посещать школу. Малала оправилась от ран и стала международным 
защитником прав девочек и женщин. В 2014 г. она стала самым молодым человеком, получившим 
Нобелевскую премию мира. Когда ее спросили, является ли она феминисткой, она ответила: «Я 
феминистка» и добавила, что все мы должны быть феминистками, потому что «феминизм – это еще одно 
слово равенства». Ее случай свидетельствует о неравенстве и угнетении, которые по-прежнему беспокоят 
женщин во всем мире.

Что же такое феминизм? Слово «феминизм» произошло от латинского слова «femina» (женщина) и 
означает женское общественное и политическое движение за равноправие между мужчинами и женщинами.  
Идеи феминизма были всегда в истории человечества, так как общество исторически складывалось как 
патриархальное, однако как общественно-политическое движение феминизм стал развиваться только в 
конце XIX – начале XX веков. Впервые требования по предоставлению женщинам тех прав, которых они 
не имели ранее, были выдвинуты во время Войны за независимость в США, это было первое явление 
феминизма не как мысли, пожелания или теории, а как реальной политической силы. Самые первые 
феминистически настроенные женщины требовали прежде всего равноправия с мужчинами. Потом 
к требованиям политического характера прибавилось желание женщин обладать равными правами в 
выборе профессии, в браке, в правах собственности. С тех пор феминизм развивался и совершенствовался 
под воздействием трансформаций, происходивших в обществе, но всегда неизменно защищал права 
женщин. Будучи общественным и политическим движением с длинной, прерывистой историей, феминизм 
неоднократно становился общественным сознанием, порождал изменения, а затем снова исчезал. Как 
эклектичная совокупность теории, феминизм вошел в колледжи и университеты в начале 1970-х годов 
как часть женского исследовательского движения. Феминистская этика является частью теории, которая в 
основном разрабатывается в колледжах и университетах.

Как пишут авторы книги, многие люди в Соединенных Штатах считают феминизм движением, целью 
которого является сделать женщин социальными равными с мужчинами, и это впечатление подкрепляется 
ссылками на феминизм и феминисток в газетах, на телевидении и в кино.  Феминизм поднимает некоторые 
серьезные проблемы, например, проблема с определением равенства. Даже если бы мы могли выяснить, 
какие мужчины являются теми, кому женщины должны быть равны, такой способ выражения этого 
предполагает, что смысл феминизма состоит в том, чтобы каким-то образом заставить женщин сравниться 
с тем, кем (по крайней мере, некоторые) мужчины уже являются. Реформирование системы, в которой 
мужчины являются отправной точкой, позволяя женщинам действовать на равных, «заставляет женщин 
сосредотачиваться на мужчинах и учитывать мужские представления о женщинах, а не создавать и 
развивать женские ценности о себе», как выразилась Сара Люсия Хогланд. Что, в конце концов, женщина? 

В своей книге 1949 г. «Второй пол» французская феминистка и философ Симона де Бовуар отметила: 
«Человек не рождается, а становится женщиной. Никакая биологическая, психологическая или 
экономическая судьба не определяет фигуру, которую человеческая женщина представляет в обществе: 
это цивилизация в целом, которая производит это существо, промежуточное между мужчиной и 
евнухом, которое описывается как женское». Ее точка зрения заключается в том, что, хотя многие люди 
рождаются женщинами, «женщина» - это не естественный факт, а социальное изобретение. Согласно 
этому изобретению, которое широко распространено в «цивилизации в целом», мужчина представляет 
собой положительное, типичное человеческое существо, в то время как женщина представляет только 
отрицательное. Она – Другой, против которого человек определяет себя, кем является. И она существует 
только по отношению к нему. 

Следующее поколение феминисток согласилось с Бовуар, что женщины отличаются от мужчин, 
но вместо того, чтобы рассматривать это различие как просто отрицательное, они выражают его в 
позитивном ключе, подтверждая женские качества как источник личной силы и гордости. Например, 
философ Вирджиния Хельд считает, что моральный опыт женщин как матерей, внимательно заботящихся 



3

Книга:

Лекция: 

Автор лекции:

Этика: теория и современные вопросы

Феминистская мысль и этика заботы

Гульжан Абдигалиева

о своих детях, может служить лучшей моделью для социальных отношений, чем модель контракта, 
которую обеспечивает свободный рынок. Поэт Эдриенн Рич отметила страстную натуру женщин (в 
противоположность стереотипу о рациональной природе мужчин), рассматривая эмоции как морально 
ценные, а не как признаки слабости.

Но определение феминизма как позитивные различия между мужчинами и женщинами создает еще один 
набор проблем. В своей книге «Феминизм без изменений» (1987) феминистский теоретик права Катарина 
Маккиннон отмечает, что различия как таковые представляют собой симметричные отношения: если 
я отличаюсь от вас, то вы отличаетесь от меня в совершенно одинаковых отношениях и точно такой же 
степени. Отсутствие внимания к различиям между мужчинами и женщинами объясняет, почему мужчины 
как группа являются более социально влиятельными, ценными, находящимися в выгодном положении 
или свободными, чем женщины. Для этого вы должны видеть различия в определенном смысле, а такие 
различия создаются именно потому, что они дают мужчинам власть над женщинами.

2. Что такое гендер  
Большинство людей думает, что их пол является естественным фактом, как и цвет их волос и глаз. Но 

пол – это норма, а не факт. Это рецепт того, как люди должны действовать; что они должны или не должны 
носить; как они должны сидеть, ходить или стоять; за какого человека они должны выходить замуж; чем 
они должны интересоваться или что именно хорошо делать; и на что они имеют право. И поскольку это 
эффективная норма, она создает различия между мужчинами и женщинами в этих областях. Понятия пол и 
гендер часто путают, однако между ними существует вполне значимая, хоть и неочевидная, разница. Если 
половой признак у большинства людей все-таки биологический и анатомический, гендерный признак 
является однозначно общественным, социальным и приобретенным в результате воспитания. 

Гендер не просто говорит женщинам вести себя так, а мужчинам – иначе. Это отношение власти, поэтому 
оно говорит мужчинам, что они имеют право на то, чего не должны иметь женщины, и говорит женщинам, 
что они должны подчиняться мужчинам и служить им. Например, мужчины должны занимать религиозные 
должности, а женщины должны вести церковные ужины. Матери должны заботиться о своих детях, но у 
отцов есть более важные дела. И это говорит о том, что вещи, связанные с женственностью, должны 
отойти на задний план от вещей, которые закодированы как мужские. Гендер действует через социальные 
институты (брак и закон) и практикует (например, образование и медицина), непропорционально наделяя 
мужчин правами и контролируя их ресурсы, при этом непропорционально назначая женщин на подчиненные 
должности, служа интересам мужчин. Вместо этого, основываясь на различии между мужским и женским 
существованием на основе существования двух и только двух полов, гендер делает неравенство власти 
между мужчинами и женщинами естественным и, следовательно, законным. Гендерный признак, 
приписываемый мужчинам и женщинам, все еще живуч в массовом сознании, и чем неразвитее общество, 
тем больше он довлеет над индивидами, навязывая им те или иные формы социального поведения. Так, 
считается, что мужчина должен быть «добытчиком для семьи» и обязательно зарабатывать больше жены. 
Можно ли однозначно сказать, что гендерный признак – это социальный стереотип? Да, поскольку в разных 
обществах гендерные стереотипы – мужские и женские – разнятся между собой. Например, в испанской 
традиции уметь готовить – признак настоящего мачо, тогда как у славян стоять у плиты – чисто женское 
занятие. Очевидно, что гендерные стереотипы приводят не только к проблемам, но и к дискриминации по 
половому признаку, поскольку руководящая роль в обществе часто отводится мужчинам. Поэтому многими 
развитыми странами на самом высоком уровне разрабатывается специальная гендерная политика. Это 
значит, что государство берет на себя ответственность по устранению неравенства по половому признаку 
и создает кодекс законов для формирования эгалитарного (равного для всех людей) общества

3. Виды насилия над женщинами 
Насилие в отношении женщин является проблемой во всех регионах Земного шара. В Соединенных 

Штатах, как пишут авторы книги, все еще наблюдается значительное количество насилия в отношении 
женщин. Проблема секса и сексуальности тесно связана с вопросом о правах женщин. Видов насилия 
по отношению к женщине достаточно много: физическое, сексуальное, экономическое, психическое, 
семейное. В нашей стране, к сожалению, существуют всевозможные формы насилия из-за бездеятельности 
полиции и безнаказанности мужчин. Проблема насилия в отношении представительниц слабого пола 
была и остается одной из острых проблем нашего общества.  Около 70% женщин Казахстана страдает от 
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бытового насилия.
Феминизм, как и другие подходы к моральной теории, подвержен различным интерпретациям. Наиболее 

широкое обсуждение в настоящее время касается правил, регулирующих использование хиджаба в 
мусульманских культурах. Противники хиджаба полагают, что хиджаб является средством угнетения 
женщины и запрет его способствует усилению равенства. Защитники хиджаба, утверждают, что скромное 
платье защищает женщин от публичных преследований или приставаний, часто цитируя отрывок из 
Корана, в котором говорится, что скромное платье для женщин обеспечит их безопасность, чтобы они 
не подвергались насилию. Подобные идеи встречаются в других культурах и религиозных традициях. 
Критики уверены, что женщины должны быть свободны от приставаний независимо от того, как они 
одеваются. С этой точки зрения проблема не в том, что женщины носят или как ведут себя, а в культуре, 
в которой доминируют мужчины, в которой мужчины стремятся регулировать и контролировать женщин. 
Проблема насилия в отношении женщин является глобальной проблемой. Во всем мире изнасилования 
и сексуальное рабство угрожают благополучию женщин. В некоторых случаях женщинам отказывают в 
доступе к медицинской помощи и ресурсам просто потому, что они женщины. В репортаже CBS News 
в апреле 2012 г. указывалось, что по меньшей мере 5000 женщин убивают каждый год из-за «чести». В 
Пакистане в 2011 г. таким образом были убиты около 1000 женщин. В 2015 г. Всемирный экономический 
форум поставил США на 28 место в мире с точки зрения гендерного равенства, рассчитанного путем 
измерения различных факторов, указывающих на экономические возможности, образовательные 
достижения, результаты в области здравоохранения и политическое расширение прав и возможностей 
женщин (по сравнению с мужчинами). В докладе отмечается, что в Соединенных Штатах сохраняется 
«разрыв в оплате труда». В глобальном диапазоне, женщины получают на 24% меньше мужчин, хотя 
согласно последним данным, среди всего населения Земли 50% составляют женщины (данные 2016 г.). Но 
их вклад в глобальную экономику равняется всего лишь 37%.  Потенциал женщины по-прежнему остается 
недооцененным, и это негативно отражается на развитии всего мира.

4. Моральная ответственность и этика заботы
Считается, что контекст для принятия моральных решений женщин связан с родством. Предположительно, 

женщин больше волнуют конкретные люди и их отношения, а также то, как на них повлияют какие-либо 
действия. С этой точки зрения, мораль женщин очень личная. Они неравнодушны к своим любимым и 
думают, что их основная моральная ответственность перед этими людьми. Именно личные отношения и 
отношения семьи и друзей являются моделями других отношений. Женщины подчеркивают конкретный 
опыт того или иного события и беспокоятся о реальном вреде, который может быть нанесен конкретному 
человеку или лицам. Основная моральная обязанность – предотвращать вред и помогать людям. Женщины 
способны сочувствовать другим и беспокоятся о том, что они могут почувствовать, если с ними что-то 
случится. Забота и сострадание являются ключевыми добродетелями. Основная моральная обязанность – 
не отворачиваться от нуждающихся.

Типичная мужская моральная перспектива резко контрастирует с женской этикой заботы, как утверждают 
некоторые исследователи. Мужчины более склонны действовать с точки зрения справедливости и прав. 
Есть ли гендерная разница в морали? Следует обратиться к теории, согласно которой женщины и мужчины 
демонстрируют разные типы моральной точки зрения и моральных рассуждений. 

Чтобы определить, действительно ли существует разница между моральным языком и логикой мужчин 
и женщин, нам необходимо опираться на эмпирические исследования. Что говорят ученые, которые 
исследовали это явление? Кэрол Гиллиган в своих исследованиях обнаруживает некоторые различия в 
моральных рассуждениях как у мужчин, так и у женщин. Например, хотя мужчины и женщины иногда 
думают с точки зрения справедливости, лишь немногие мужчины думают с точки зрения заботы. По 
крайней мере, три различных типа объяснения существуют о возможном различии между мужской и 
женской моралью. Одни предлагают различия в психосексуальном развитии двух полов; вторые указывают 
на биологические различия; а третьи дают социальные, культурные или образовательные объяснения.

Некоторые будут утверждать, что забота и воспитание женщины естественным образом проистекают 
из интимного и сочувственного отношения матери к детям. Натуралистическое объяснение этого может 
утверждать, что существует некоторая инстинктивная ориентация на заботу о женщинах, которая в 
конечном счете является вопросом биологии и физиологии. Возможно, однако, что культура и социализация 
также имеют значение. Девочек и женщин учат проявлению культуры, что предполагает их дальнейшее 
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существование в обществе как воспитателей и опекунов. Это указывает на идею о том, что материнство 
является не только биологическим, но и социальным и культурным явлением. Хотя некоторые женщины 
рожают детей, не обязательно, что они их воспитывают. Тем не менее поскольку они рожают и кормят 
грудью, то, как правило, становятся основными воспитателями детей.

В связи с этим возникло относительно новое направление в феминистской этике – этика заботы (этика 
ухода). Феминистская этика заботы возникает в начале 80-х гг. На основании работ по психологии развития 
и собственных исследований Гиллиган попыталась выявить специфику женской моральной позиции. При 
этом Гиллиган обращает внимание на то, что эту позицию могут демонстрировать и мужчины, однако 
в проведенных исследованиях ее, как правило, выражали женщины. В «женской» этике абсолютные 
трансцендентные идеалы, универсальные принципы утрачивают безусловную ценность, существенными 
же для нее оказываются нюансы ситуаций, порождающие моральные проблемы, и уникальность 
вовлеченных в них людей. Из проведенных исследований Гиллиган сделала вывод, что женщинам чужда 
абсолютная мораль, и их моральные суждения, которые формулируются не на языке прав, а на языке 
ответственности, определяются не универсальными, а, значит, с ее точки зрения, противопоставленными 
жизни, принципами, а конкретными, порожденными самой жизнью во всех ее проявлениях, потребностями 
других людей. Именно поэтому моральные суждения женщин оказываются условными, ситуативными, 
компромиссными.

Между феминистскими исследователями можно обнаружить множество различий в понимании 
заботы, а именно – следует ли считать заботу ключевым нравственным феноменом или она разделяет 
данный статус со справедливостью; следует ли относить заботу к сфере частной (личной) жизни либо 
она должна рассматриваться в качестве социального и политического механизма, действующего в 
культуре и т.д. Вместе с тем возможно выделить и то существенное содержание, которое признают все 
феминистские авторы, несмотря на прочие разногласия. На самом общем уровне заботу можно описать 
как инициативное, деятельно-заинтересованное отношение к другому, направленное на содействие его 
благу. Она противоположна враждебности, эгоизму, манипуляции в корыстных интересах, равнодушию, 
предполагает открытость и доверие. Забота направлена вовне, она предполагает устремленность к другому 
как к высшей ценности, установку на содействие его благу. Это означает не только то, что в устремленности 
к другому заботящийся неизбежно жертвует своими житейскими потребностями, интересами и пр., но и то, 
что заботу о другом он не должен превращать всего лишь в средство на пути к собственному моральному 
совершенству.

Феминизм и политика 
Важно, что история феминизма включает в себя диапазон женского опыта в разных культурах. Женские 

проблемы будут разными в Пакистане, Израиле и Соединенных Штатах, в зависимости от религиозных, 
культурных и даже поколенческих различий. В Западном мире женщины заботятся о свободе и равенстве 
женщин в остальном мире, больше осознают необходимость прислушиваться к женщинам и ценить свое 
уникальное культурное положение. Одной из выдающихся феминисток, занимающихся проблемами 
женщин в мире, является философ М. Нуссбаум. Она напоминает нам, что культуры динамичны и внутренне 
сложны. Тем не менее, Нуссбаум считает, что все еще важно уточнить абстрактные моральные принципы 
при условии, что они основаны на эмпирической реальности. Она объясняет, что, хотя феминистская 
философия часто «скептически относится к универсальным морально-нормативным подходам», феминизм 
может выдвигать универсальные требования.

Политическая активистская сторона феминизма может быть направлена на местные и национальные 
проблемы, такие как упомянутая ранее поправка о равных правах. Это также может иметь глобальный 
ракурс. На международном уровне женщины работают вместе, чтобы поднять статус женщин во всем 
мире и стремиться к тому, чтобы улучшить условия, в которых они живут. Межнациональные конференции 
собрали женщин из всех стран, чтобы обсудить их проблемы и оказать друг другу поддержку. Одной из 
инициатив является попытка предоставить небольшие займы женщинам в бедных районах (так называемое 
микрофинансирование), чтобы женщины могли стабилизировать свою финансовую и семейную жизнь. 
Другие направления деятельности включают репродуктивное здоровье, предотвращение насилия в 
отношении женщин и обучение женщин в целях выравнивания уровня грамотности и перспектив жизни. 
Конечно, такая международная и межкультурная работа требует деликатности и осознания проблем 
культурного релятивизма и религиозного разнообразия.
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Некоторые феминистки отмечают, что традиционная философия является одной из причин угнетения 
женщин. Она никогда не была благоприятной для женщин. Как правило, она поддерживает мнение о том, 
что женщины должны развивать «женские добродетели», такие как скромность, смирение и подчинение, 
что часто наносит ущерб женщинам. Например, Аристотель, похоже, считает, что женщины уступают 
мужчинам не только из-за биологических различий, но также из-за того, что им не хватает определенных 
элементов рациональности. Согласно Аристотелю, свободные взрослые мужчины могли управлять 
рабами, женщинами и детьми из-за слабости их «совещательных» способностей. Что касается женщин, 
хотя у них есть такая способность, Аристотель утверждает, что она «без полномочий». Руссо считал, 
поскольку мораль у мужчин и женщин различна, молодежь каждого пола должна обучаться различным 
добродетелям. Имея в виду эту историю мужской моральной философии, легко понять, почему некоторые 
феминистки могут неохотно утверждать традиционные представления о женских добродетелях, поскольку 
они связаны с долгой историей подчинения женщин.

По мнению многих феминистских авторов, даже современные философы-моралисты не отдают должное 
женщинам и женским заботам. Их не интересовали вопросы дома и домашнего хозяйства. Они склонны 
игнорировать такие вопросы, как «феминизация бедности», использование репродуктивных технологий, 
сексуальные домогательства, насилие в отношении женщин. В основном женщины, пишущие на эти 
темы в современной этике, стали известны, так как поднимали вопросы, представляющие подлинный 
философский интерес. 

Мы уже указали на отдельные моменты, которые были подняты относительно этики. Как мы видели, 
некоторые авторы отмечают, что женщины не всегда являются хорошими матерями или хорошими 
воспитателями. Более того, мужчины также могут демонстрировать эти характеристики, а в некоторых 
культурах уход является основной ценностью как для мужчин, так и для женщин. Однако сторонники 
этики ухода могут ответить, что их главной заботой является не столько гендерная проблема, сколько 
необходимость в продвижении помощи в противоположность более традиционным ценностям, таким 
как беспристрастность и универсальность. Кроме того, многие критики этики ухода утверждают, 
что пропаганда так называемых женских черт может не принести пользы женщинам или укрепить их 
положение.

Может ли этика заботы освободиться от негативных ассоциаций с традиционной женственностью? 
Может ли феминистская этика поддерживать этику заботы, одновременно стремясь продвигать равенство 
женщин? По крайней мере, ясно, что женщины не могут быть ограничены традиционно подчиненными 
ролями, если к ним нужно относиться одинаково и справедливо как в общественной сфере, так и в семье.

Эти обсуждения также показали, что мы больше не можем утверждать, что существует одна этика 
для дома и частной жизни (этика ухода и отношений) и другая этика для работы или общественной 
сферы (этика справедливости и беспристрастности).  «Ни сфера внутренней, личной жизни, ни сфера 
небытовой, экономической и политической жизни не могут быть поняты или истолкованы в отрыве от 
других», – пишет феминистский политический философ Сьюзан Моллер Окин. Эти две сферы не только 
пересекаются, но также могут и должны служить примером ценностей и достоинств друг друга. Элементы 
альтруизма и заботы о конкретных людях имеют место в политической и внутренней сфере. Кроме того, 
когда феминистки говорят, что «личное – это политическое», они имеют в виду, что «то, что происходит в 
личной жизни, особенно в отношениях между полами, не защищено от динамики власти». Таким образом, 
эти отношения должны быть ограничены соображениями справедливости.
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