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Мақсаты. Бұл лекцияда біз тағы да психология мен мәдениеттің арақатынасына бет бұрамыз. Бірақ 
қазір біз бұрынғы лекцияларда айтылған ұғымдар мен тұжырымдамаларға қарамай, дербес талдап көрейік. 

Негізгі идеялар

1. Мәдениет ұғымын анықтауға жаңа талпыныстар.
Өткен ғасырдың сексенінші жылдары психологиялық антропология қайта жанданды. Психологиялық 

антропологтар өздерінің негізгі міндеті мәдениет пен психологияны кешенді зерттеу болып 
табылатындығын ашық айтуға мүмкіндігі болмады. Ең алдымен мәдениет пен психологияны, кешенді 
түрде қалай оқып үйренуге болады, негізінен мүмкін бола ма деген мәселе бойынша, психологиялық және 
мәдени құбылыстар екі бөлек емес,  бір-бірімен жанасатындығын дәлелдеу қажет болды.  Психологиялық 
антропологияның жандану кезеңі антропологтар мен көптеген психологтар өздерінің мүдделерінің 
салалары бір-біріне сәйкес келмейтінін дәлелдеумен байланысты болды. Психологиялық антропологтарда 
бұл өткір наразылық тудырды: психологиядан өтпейтін қабырғамен бөлінген ешқандай мәдениет жоқ 
және мәдениеттен өтпейтін қабырғамен бөлінген ешқандай психология жоқ, деп түсіндірді. Бірақ ақыл-
ой ғылыми дәлел емес. Психологиялық антропологияның өзіне, бастапқыда айқын көрінген фактілердің 
өзін дәлелденбеген немесе тіпті жоққа шығаруға тура келді. Мәселен, жас баланы тәрбиелеу тәжірибесі 
жеке тұлғаның қалыптасуына шешуші әсер етуі туралы гипотезаны алайық. Оған ешкім күмән келтірген 
жоқ, бірақ зерттеулер тұлғаның қалыптасуындағы тәрбиенің елеулі әсері жөнінде айтуға болмайтындығын 
көрсетті.  Сондықтан осы жерде жаңа жолды іздеуге тура келді. 

Негізі психология мен антропология арасында тығыз туыстық бар, және бір-бірімен бөлісе алады. Ең 
алдымен антропологтар психологияның өзіне мұқият қарай бастады. Пән ішінде не болып жатыр және 
психологияның барлығы антропологияға қарсы ма деген сұраққа жоқ деп жауап береміз. Сонымен, 
антропологтар мен психологтар арасындағы ынтымақтастық соңғы жылдарға дейін, барлық жерде 
психологтардың антропологиялық зерттеулерге толық немқұрайлылығы  кезеңінде,  кросс-мәдени 
зерттеулер аясында жалғасты. Бұл зерттеулердің қарқынының азаюының да  өзіндік объективті себебі бар. 
Белгілі мәдени зерттеулердегі танымал сарапшы Харри Трейндис сол кезеңдер жөнінде, «антропологтар 
психолог сияқты әрекет еткен, яғни көп өлшемді шкалаларды қолданып, тар салаларды зерттеген» деп есіне 
алады. Керісінше, психологтар антрополог сияқты әрекет етуге тырысып, этнографиялық сипаттамаларға 
тереңдеп, соған назар аударды,  сондықтан мәдениетаралық зерттеулер қоғамындағы кездесулерде кімнің 
антрополог кімнің психолог екенін  анықтау қиын болған еді.

  Бұл жерде мәдениет тұжырымдамасын қалыптастыру мәселесі де бар.  1960-1980 - жылдардың 
бас кезеңіндегі антропологтар көбінесе мәдениетті мағыналық жүйе түрінде (белгілер, рәміздер 
түрінде) көре білді. Мәдениеттің тасымалдаушы адамдары, олардың сөздері, диалогтары, әрекеттері 
мен өзараықпалдастығы да мағына (белгілер, рәміздер) ретінде қарастырылады. Әрине, адамдар бір 
нәрсе туралы ойланып, сыртқы әлемде қандай да бір түрде әрекет етеді, бірақ бұл мәдениетпен тікелей 
байланысты құбылыстар деп танылмады. 

Мәдениетті түсіну үшін антропологиялық интерпретацияға жататын айқын адами көріністер, 
олардың көрінетін әрекеттері мен пікірін білу жеткілікті деп санады. Адамдар не ойлайды, сезінеді, 
қандай эмоциональды жағдайды басынан өткізеді, не жасырады, нені үндемей қалады және неге, нені 
тұспалдайды, не бейсаналық болып қалады, адамдардың мінез-құлқының шынайы мотивациясы қандай – 
міне, осылардың барлығы психологияның нысаны, ал бұл антропологтарды қызықтырмау керек делінді. 
Бұл тәсіл («символикалық антропология» деген атау алған)  шектеулі болса да, іштей қарама-қайшылықсыз. 
Онан жай ғана бас тарту мүмкін емес, оны тек еңсеру қажет. 

2. Психологияға деген қызығушылықты жаңғырту.
Бастапқыда 1970-1980 жылдарға дейін символикалық антропология мен  когнитивті ғылым тығыз 

байланыста болды, мұнда мәдениет мінез-құлық модельдерінен тұрмайды, символикалық жүйелерде 
кодталған ақпарат пен танымнан құралған деп түсінді, ал халықты ғылыми зерттеу барысында ойлау 
немесе сезіну сияқты бақылауға көнбейтін ақыл-ой үдерістерін ескеретін тұжырымдамаларды қажет 
етпейді. 

Когнитивті антропологтар психологиялық құбылыстарды көбірек талдаса да, олардың ой-пікірлері 
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мәдениетте бірегей және психологиямен ешқандай байланысы жоқ деп мәлімдеді. Тіпті мұндай 
құбылыстарды өздігінен немесе эмоцияны зерттейтін антропологтар өздерінің зерттеу, мәдениет 
тақырыбын психология саласы ретінде түсінетін нәрселерден жиі айырып отырады. Бірқатар 
антропологтардың психологияға қызығушылығын тудырғаны таңқаларлық: олардың назарын аударған 
адам емес, өзгермейтін мінез құлық еді. Бір күні сұрақ туындады: тіпті компьютердің өзінің бағдарламасы 
болса, оның халықтардың неге бағдарламасы жоқ?  Бұл «бағдарлама» қалай түсіндіріледі ол жасанды 
интеллект зерттеуі арқылы анықталды,  атап айтқанда, онымен қабылдау, ойлау және есте сақтау 
проблемаларын зерттейтін когнитивтік психология айналысты.

Кейбір когнитивтік психологтар бұл үдерістердің белгілі бір мәдени сипатқа ие екендігін білдіреді. 
Бұл жерде психологиялық антропологтарға арналған кеңістік пайда болды, олар менталдық құрылым 
мен мәндерді зерттеуге көшті және менталдық кешен ретінде мәдени модельдер мен схемалар туралы сөз 
қозғады. 

Ұжымдық интерпретацияланған тәжірибе адамның ойлау негізін қалай құрайды, мәдени құндылықтар  
жүйесі  адамның танымдық тетіктерін қалай жасайды, ол адамның ақыл-ойының мүмкіндіктері мен 
шектеулеріне қалай сәйкестенеді,  жеке модельдер мәдени жүйелерде қалай ұйымдастырылады және жеке 
өзгермелілік жалпы мәдениет жүйесінің өзгерісіне  қалай бастайды, деген сұрақтар туындады. 

Танып білу (когнициялар) олардың аффективті (эмоцияның көрінісі) құрамдас бөлігіне байланысты 
қарастырылады және мәндер адам психологиясына енгізілген, ал эмоция — бұл когницияның құрамдас 
бөлігі. 

 3. Когнитивті және символдық антропологтар арасындағы пікірталас.
ХХ ғасырдың аяғынан бастап психологиялық антропологияның ерекшелігі оның когнитивтік 

тәсілін ұғымдық аппаратпен біріктіру болып табылады. Когнитивтік аппарат символикалық тәсілдің 
антипсихологизмін еңсеруге көмектесті, алайда соңғы кездерде болған барлық құрылымды сақтап қалды. 

Когнитивті және символикалық антропологтардың пікірталастары негізінен ең іргелі сұрақтардың 
бірі болып табылады: мәдени жүйелер адамның ақыл-ойының ішінде ме немесе одан тыс жерде бар ма? 
Когнитивті антропология адамның ақыл-ойын зерттейді және мәдениет адамның ішінде шоғырланған деп 
есептейді. 

Символдық антропология объективтендірілген мәдениетті зерттейді және оны адам психикасында не 
болып жатыр деген мәселе қызықтырмайды – мәдениет, оның пікірінше,  адам психикасының сыртында 
жатыр.

Психологиялық антропологтар ішкі және сыртқы мағыналық жүйелердің бір-бірімен байланысы бар 
екенін көрсетуге тырысты, сонымен қатар, бұл байланыс адамның мотивациялық көзқарастарын тудырады, 
осылайша адам қызметіне әсер етеді.

Психологиялық антропологияның алғашқы сәтсіздігінің себебі - мәдениетке де психологияға да 
қатысты көзқарас дұрыс емес еді. Бұл мектептің алғашқы ұстаздары - олар жай ғана аңғал еді: олар, 
шын мәнінде, мәдениет деген не және психология деген не деген сұрақты қоймады. Осы екеуі де, 
антропологиялық мағынада сол не басқа мәдениетке тән халық не бірнеше адамның жеке мінез-құлық 
ерекшеліктеріне көңіл аударады. Экзотикалық тайпаларды іздеуде ең алыс аймақтарға енген батыл 
антропологтардың романтикалық тәсілі! Ал психология өзінің шығу тегін психоанализден (ол еркін 
түрленіп, оның тақырыбына еркін импровизацияға арналған кейбір жалпы шеңберді берді) бастаған басқа 
кілтте деп ұғынды, сондай-ақ клиникалық психиатриядан бастап әрбір мәдениетте өзіне тән невроздар 
мен психологиялық жарақаттар бар екенін, соның ықпалымен онда тұлға құрылымы қалыптасады.

4. Мәдениет пен психология арасындағы өзара байланыстың болуын дәлелдеудің 
кезекті талпыныстары. 

Мәдениет түсінігінің мінез-құлық және психологиялық ерекшеліктердің конфигурациясы ретінде 
жеткіліксіз түсіндірілуі, антропологтардың психоаналитикалық эксперименттерінің әуесқойлығы, 
мәдениетті дерлік семиотикаға - ғылымның мәні туралы дегенге дейін қысқарды. Сол кезде Батыста 
позитивтік психология басым болды. Ал тіпті психология мен антропология арасындағы тығыз қарым-
қатынастың бар екенін мойындай отырып, антрополог Густав Ягода туыстық жақын ыстық ықыласты 
тудыруы міндетті емес,  сезімдер алыста және салқын болуы мүмкін екенін айтты. Антропология мен 
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психология синтезі өте қажет емес. Болашаққа көз жүгіртсек,  бұл тек шындық емес, тіпті жағымсыз. 
Бірақ, 1980-1990 жылдар аралығынан бастап, мәдениет пен психология арасындағы қарым-қатынастың 

бар екендігін дәлелдеу үшін көптеген сериялы әрекеттер жасалды. Бірнеше он жыл бұрынғы «Мәдениет 
және Тұлға» мектебінің негізін қалаған проблематика қайтадан талқылана бастайды, өйткені мәдениет 
әрдайым ақыл-ойдың көрінісінде және онымен байланысты құндылықтарда анықталған.

 Антропологтар психологияны зерделей бастады. Пәннің ішінде не болып жатыр?  психологияның 
барлығы психологиялық антропологияға дұшпан ба?

Жоқ - антропологтар мен психологтар арасындағы ынтымақтастық мәдениаралық зерттеулер шеңберінде 
жалғасты. Сонымен қатар, мәдени психология өзінің қалыптасуын бастады. Джейн Миллер, мәдени 
психологияға тән негізгі теориялық қағидаларды бөліп көрсете отырып, классикалық психологияның 
антропологиясын қайталайды. 

5. Мәдени психология аясында мәдени және психологиялық феномендер өзара 
тәуелді ретінде түсіндіріледі. 

Осы қағидалардың ішінде мәдениет пен психиканың ажырамас бірлігі идеясы: мәдени психологияның 
шеңберінде мәдени және психологиялық құбылыстар өзаратәуелді болып табылады, сонымен қатар, өзара 
кұрылым құра алатын құбылыс ретінде дәйектелді. Жеке тұлға мәдениеттің тасымалдаушысы болып 
саналады және оның субъективтілігі мәдени құндылықтар мен практиканың әсерінен қалыптасады. 
Мәдени құндылықтар, рәміздер және тәжірибелер  солар үшін өмір сүретін және олар үшін мотивациялық 
күші бар адамның көз қарасы тұрғысынан түсінуге болады. 

Мәдени психология аясында біз бұл туралы айтқанымыздай, өзіміздің және біз үшін өте маңызды 
артефактілер туралы оқытуды қалыптастырдық. 

6. Майкл Коул және оның артефактілер туралы ілімі.
Майкл Коул, адамның өзіндік ерекшелігі қажеттілік пен артефактілік әлемінің алдында тұрған 

адамдардың іс-әрекеті арқылы өзгертілген қоршаған ортада өмір сүре білу қабілеттілігі, -деді. Бірақ Коул 
артефактідегі материалдық және  идеалдық бірлік туралы әңгімелейді, сондай-ақ «когнитивті артефакт» 
түсінігін енгізеді.  Ол үшін, ең алдымен, артефактінің когнитивті жүйе ішінде әрекет етуі маңызды, ал 
таным - адамның басында когнитивтік артефакттар ақпаратты өңдеу механизмдерін жүргізетін үдеріс.  

Коулдың артефакт концепциясын кеңейтуінің өз артықшылығы бар. Бұл бізге адамның ақыл-парасатына 
ғана емес, сондай-ақ мәдени үдерістердің нәтижесінде қалыптасқан жағдайда интрапсихикалық 
объектілер мен құбылыстардың артефактілерін анықтауға мүмкіндік береді. Коулдың артефакт ұғымының 
кеңейтілуінің өз артықшылықтары бар. Ол бізге артефактілер ретінде адамзат ақыл-ойы үшін сыртқы 
ғана емес, сондай-ақ мәдени үдерістер нәтижесінде қалыптасқан жағдайда ішкі саяси объектілер мен 
құбылыстарды анықтауға құқық береді. Коул адам ақылы артефакттар арқылы жасалатынын айтады. 
Сонымен қатар, артефакттар - сырттан ішке және керісінше аударуға қабілетті «трансформаторлар» 
болып табылады, және олар адамның іс-әрекетін басқаратын мақсаттармен тығыз байланысты, сондықтан 
артефакт-делдалдық әрекет туралы айтуға тура келеді. Сонымен қатар, артефакттар жауапкершілікті 
және құндылықтарды білдіреді, сондықтан барлық мәдени- аралық әрекеттер, кем дегенде, моральдық 
әрекеттер болады.

Коул артефакттардың мотивациялық құрамдас бөліктері туралы тікелей айтпайды, алайда оған 
артефактілер, бір жағынан, процедуралық құрылымдар болып табылады, екінші жағынан құндылыққа 
байланысты, сондықтан мотивациялық функцияға ие болмайды.

7. Мәдени және психологиялық қарым-қатынас. 
Когнитивтік антропология және мәдени психология сияқты «құндылықтар» мен «артефакт» терминін 

түсінуді ысырып тастап, біз мәдениеттің психологиямен өзара қарым-қатынасына ойлауға тырысамыз.
Бастау үшін, бұл сөзсіз: атап айтқанда адам затқа мағына береді, ал бұл заттар адамның ақыл 

парасатының құндылықтары ретінде адам психикасында көрінеді. Терминологияда шатаспау үшін, Рой 
Д’Андред психикалық құндылықтарды «маңызды жүйелер» деп, ал оған сәйкес сыртқы элементтер адамға 
қатысы бойынша (материалдық және идеалды) - «рәміздер» деп атауды ұсынды. Енді мәдениеттің кез-
келген компонентін артефакт деп қарастырсақ, ол бір мезгілде «символ» және «маңызды жүйе» ретінде 
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әрекет етеді.
Егер әрбір нақты затқа адам, бірі ғана емес барлық адамдар бір мағынаны тіркесе термин туралы  

көп қамқорлықтың қажеті болмас еді. Дегенмен де, адам әдетте бір затқа  бірнеше әртүрлі мән береді. 
Осылайша, белгілі бір жағдайларда тасталынған қолғап енді сондай қолғап емес, дуэльге шақыру белгісі 
болады. Осыған ұқсас көптеген мысалдар бар, олардың көпшілігі мәдени бекіген, бұл құндылық, әдетте, 
белгілі бір мәдениеттің барлық мүшелеріне және тек оларға ғана белгілі. Олар, мысалы, «тасталған 
қолғапты» дуэльге шақыру ретінде қарастыруға келісті. Бұл жағдайда психологияға жүгінудің қажеті жоқ.

8. Символдық антропология әр түрлі мағыналарды ескереді. 
Бірақ символикалық антропологиямен тығыз байланысты семиотикеде «құндылық», «белгілеу» және 

«белгіленетін» деген ұғым бар. Бұл жағдайда мәдениет теориясы «кім белгілейді» деген ұғымдарсыз ақ  
толығымен шығады. Оның үстіне символикалық антрополог ешқашан қалай , қандай түрде белгілейді 
деген сұрақ қоймайды. Артефактілер әртүрлі мәндерге ие болуы мүмкін, олардың әрқайсысы мәдени 
түйісте және біз сол туралы ойлағанымызға тәуелді емес.  Біздің сол жөніндегі ойымыз осы тұрғыдан 
алғанда, мәдениет элементі болып табылмайды. «Маңызды жүйе» осы түйісте теріске шығарылады.

Алайда артефактілер біз үшін тіптен жеке, субъективті, біз күтпегендей немесе басқа мәдени жүйе 
болуы, мағына болуы мүмкін. Бұл жағдайда қалай болуға болады? Негізінде, мәселе біздің эмоцияларымыз 
бен ойларымыз мәдени артефактілер арқасында оянса да, бірақ олардың өзі мәдениеттану ғылымында 
қарастырылуда.

Бұл мәдениетте психологиялық кұрамдас бөлігі болып танылмайды. Бұндай әдіс екі жүйенің 
параллелизмін белгілейді: мәдени және психологиялық, екіншісі тек бірінші болып жатқан процестерді, 
ал біріншісі - екіншіде орын алған процестерді көрсетеді.

9. Екі жүйенің параллельдік концепциясының артықшылықтары мен 
кемшіліктері.

Мұнда қызықты парадокспен бетпе-бет келеміз. Бір жағынан, екі жүйенің параллелизм тұжырымдамасы 
әділ болып табылады, бірақ қабылдаудың субъективтілігі «жақшалардан сыртқа шығарылғанда», 
себебі, ол мәдени жүйеге айтарлықтай әсер етпейтіндіктен,  елеулі түрде оны түрлендіре де алмайды. 
Екінші жағынан, екі жүйенің параллелизм тұжырымдамасы мәдениетті қарапайым нәрсе деп, жәй ғана 
шындықты бейнелейтін нәрсе ретінде қарастырады. Және біз, мәдениеттің – жүйе ретіндегі жағдайының 
жай-күйін қарастырмаймыз, мұнда әрбір тәжірибе сыртқы мәдени көрінісі қағидаларын, көп бағаланған 
және тармақталған әлеуметтік жетілдірілген принциптерін белгілейді. Олай болмаған жағдайда, 
адамдардың басым көпшілігі мәдениет матасынан алынып тасталуы керек еді, ал мәдениет ауада ілініп 
тұрар еді, сондықтан оның бірлігі мен тұтастығы жөнінде сөйлесу мүмкін емес еді. Егер мәдениет жай 
ғана шындықты көрсетпесе, онда біз шындық әлемінде емес, мағыналар әлемінде, оның үстіне әлеуметтік 
маңызы бар бекітілген, дәстүрлі мағынада өмір сүреміз.

Бұл көзқарас, әлемде көптеген әртүрлі мәдениеттердің бар екендігі растайды. Бұл жағдайда әр 
мәдениет «интенциональды», яғни, «сайланбалы», «құрастырылған» әлем. Алайда, бұл көзқарас бірден 
артефакттардың шексіз санының дәстүрлі мәлімдемесін елестету мүмкін емес екендігімен түсіндіріледі.

Және біз әлемнің «интенциональды» басқа көзін, оларда физикалық әлемнің объективті берілуінің 
салыстырмалы ғана сәйкес келуін іздеуіміз керек. Мұның көзі тек қана «интенциональды жеке тұлға» 
деп аталуы мүмкін, оның психологиялық негізінде белгілі бір мәдени жүйе жатыр, ал мәдениет жүйесі, өз 
кезегінде, «интенциональды жеке тұлғаға» тәуелді. 

10. Нәтижесінде біз мәдени шартты психологияға қалай келеміз. 
Осылайша, біз мәдени тұрғыдан негізделген психологияға келеміз, мәдениетте өмір сүретін адам 

тұлғасының өзін артефакт ретінде қарастырады. Әдетте, артефакт адамның жасаған нәрсесі деп түсініледі 
және оны материалдық мәдениетке жатқызады.

Мәдениет психологиясында бұл ұғым әлдеқайда кең болып саналады, онда тіпті зат болмаса да, 
мәдениетпен байланысты ақыл-ой немесе тіпті іс-әрекет деп, мәдениеттің кез-келген элементі ретінде 
ұғынады. Адамның сана-сезімі, психикасы - артефактілер, олар адамның қозғаушы күші болып табылатын 
мәдениеттің белсенді қатысуымен қалыптасады. Осылайша, біз мәдениет пен психология арасындағы 
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алшақтықты жоюға көмектесетін артефакт концепциясы жөнінде ой-пікірімізді игердік. Бірақ артефакт 
ұғымы дүниенің мәдени бейнесі ондағы тұтастығы  келесі лекцияда талқыланады.

Негізгі терминдер: Эксплицитті адами көріністер, символикалық антропология, когнитивті (танымдық) 
психология, мәдени детерминация, когнитивті аппарат, позитивті психология, артефактілер жөніндегі 
ілімдер, когнитивті артефактілер, маңызды жүйелер, семиотика, интенциональды тұлға.    
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